nerlynyg

(neratinib)

PAS I E N T E N Denne veiledningen skal kun deles ut av helsepersonell til
voksne pasienter som starter behandling med NERLYNX.

Denne dagboken skal hjelpe deg & handtere
behandlingen med NERLYNX.

Den er en del av et eget informasjonsmateriell til
pasienter som behandles med NERLYNX, sammen med
behandlingsveiledningen til pasienter/omsorgspersoner.

Se ogsa det fullstendige pakningsvedlegget i
legemiddelforpakningen for ytterligere informasjon.
Dette kan ogsa sokes opp pa felleskatalogen.no

Dette legemidlet er underlagt seerlig overvaking for a8 oppdage
ny sikkerhetsinformasjon sa raskt som mulig. Du kan bidra

ved & melde enhver mistenkt bivirkning. Kontakt lege eller
apotek dersom du opplever bivirkninger. Dette gjelder ogsa
bivirkninger som ikke er nevnt i pakningsvedlegget.

S

Pierre Fabre




DE NESTE LEGETIMENE DINE

Ting jeg gjerne vil ta opp med behandlingsteamet

Klokkeslett (for eksempel at du ikke har folt deg bra eller at du har fatt
bivirkninger)
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SLIK BRUKER DU DAGBOKEN

For behandlingen starter

O Uken for behandlingen med NERLYNX starter skal du registrere:
- vekten din
- antallet avferinger per dag, og graden, som vist nedenfor

Hard Normal/myk Los/vandig

P& slutten av uken legger du sammen totalt antall daglige avferinger og deler summen pa antall dager (7) for & regne

ut dine «daglige avferinger ved baseline». Det vil gjgre det enklere for deg og legen din & se om behandlingen pavirker
avfegringen dine, og om du kanskje ma ta et legemiddel mot diaré sammen med NERLYNX-behandlingen eller justere den
daglige dosen.

Nar behandlingen med NERLYNX starter

1. Noter datoen og hvor mye du veier i starten av uken.

2. Kopier daglige avferinger ved baseline fra uken for behandlingen, slik at du kan sammenlikne med avferinger i snitt for
gjeldende uke.

3. Skriv ned dosen med NERLYNX i den andre kolonnen i tabellen ved a oppgi hvor mange 40 mg tabletter du har tatt hver dag.
4. Hvis legen har forskrevet et legemiddel mot diaré, noterer du dosen du tar hver dag.

5. Skriv ned hvor mange avferinger du har hver dag, og typen: hard, normal/myk eller lgs/vandig.

6. Legg sammen antallet avferinger hver dag og skriv det ned, i tillegg til generell grad.

Behandlingsteamet bestar av legen og sykepleieren din. Snakk med behandlingsteamet om bivirkninger du far.
Dette gjelder ogsa bivirkninger som ikke star i pakningsvedlegget.
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B ® e EEER

1 uke for behandlingen starter

Startdato i uken: Vekt:

Avferingsgrad
Antall avfaringer/dag
Normal/myk Las/vandig
Mandag
Tirsdag
Onsdag
@ Torsdag @
Fredag
Lordag
Sendag
Daglige avferinger i snitt for behandling
(legg sammen antallet daglige avferinger og del summen pa antall dager)
= daglige avferinger ved baseline
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Uke 1

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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Uke 2

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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Uke 3

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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Uke 4

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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Uke 5

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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Uke 6

Startdato i uken: Daglige avferinger ved baseline fgr behandling: Vekt:

Avferingsgrad
Antall tabletter | Dose med _ Antall

legemiddel mot

o avferinger/da
diaré Normal/myk L@s/vandig ger/dag

NERLYNX

Mandag

Tirsdag

Onsdag
@ Torsdag @

Fredag

Lordag

Sendag

Daglige avfgringer i snitt denne uken
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VIKTIGE KONTAKTOPPLYSNINGER

Ditt helseteam:

Lege:

Legesekreteer:

Sykepleier:
@ Apotekare: @

Adresse til klinikken:

Apotek:

E-post:

Se det fullstendige pakningsvedlegget i legemiddelforpakningen for ytterligere informasjon.
Kan sokes opp pa felleskatalogen.no
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Pierre Fabre

Akseptert 29. mai 2020




